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Funktionsweise

• CO2-Therapie ist mit Sauerstoff (O2)-Behandlung) 
nicht vergleichbar, ist eine keine Substitutions-
therapie – sondern

• schonende, aktive, regulative Reiztherapie

• wirkt auf lokale Chemorezeptoren

• Wirkung des CO2 wird durch eine ganze Kaskade von 
teilweise noch unbekannten  Abläufen vermittelt
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Positive Effekte 
(nicht nur während der Schwangerschaft)

• Verbesserung der Durchblutung  

• besseres Wachstum des Kindes

• Verbesserter Abbau von 
Stoffwechselprodukten

• Leberentlastung



Bäder und CO2-Behandlung

• seit ca. 2000 Jahren bekannt, aber Anwendung der 
Bäder als Heiltherapie erst ab 14./15. Jahrhundert

• im 18. Jahrhundert kommen dann auch die    
CO2- Gasbäder zur Anwendung

• erst Ende des 20. Jh. „Geschlossene CO2-Behandlung“
nach Weiterentwicklung durch Dr. Kovarik zur
„Geschlossenen CO2-Therapie in der Hülle “BiotherikTM



Eigenschaften

• CO2 Sauerstoffradikalfänger  

• CO2 Gas ist farblos, geruchlos, geschmacksneutral,

• nicht brennbar und nicht explosiv

• schwerer als Luft – sinkt zu Boden



Ausrüstung

Hülle, Klettband

CO2 Gas Lebensmittelqualität

Druckminderer f. CO2 mit 2 Manometern 
Silikonschlauch f. Lebensmittel – ca. 5 m 

Schlauchschelle passend für Schlauch 



Behandlungszeit ca. 45 – 60 Minuten

Lesen

Musik hören

Schaffen Sie sich ein ruhige und entspannende Atmosphäre 
Alle Bilder privat S. Föhl-Kuse

Schlafen



Fazit und Biotherik-Lizenz

• einfach anzuwendende Methode

• jederzeit zu Hause anzuwenden, kein Termindruck

• kostengünstig

• Lizenz gilt für die ganze Familie, nichtgewerblich

• mobile Einheit, auch für unterwegs

• Wundheilungsfördernd nach z.B. Kaiserschnitt, 
Knochenverletzungen

Achtung: ersetzt nicht Heparingaben nach OP
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